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O  P L A N O  D E  G O V E R N O ,  P O N T O  P O R  P O N T O

22 coisas que mudam no
Brasil se Flávio
Bolsonaro ganhar
O que está escrito nas 76 páginas do plano "Para o Brasil

Vencer o Atraso", em português simples, com a página de cada

promessa.

R E V I S T A  D E  C A S T R O O U T U B R O  D E  2 0 2 6



O  P L A N O  D E  F L Á V I O ,  E X P L I C A D O

Antes de começar
Todo candidato a presidente registra no Tribunal Superior Eleitoral

um plano de governo. O de Flávio Bolsonaro (PL) se chama "Para o

Brasil Vencer o Atraso" e foi apresentado em agosto de 2026.

Eu li as 76 páginas e separei as 22 mudanças que mais mexem

com a vida de quem trabalha, paga conta e cria filho. Cada uma

vem com a página do plano em que está escrita, para você conferir.

As frases entre aspas são do próprio plano, palavra por palavra.

76
páginas no plano oficial

9
eixos de governo

22
mudanças explicadas aqui

O S  E I X O S  Q U E  A P A R E C E M  N E S T E  G U I A

Brasil sem Medo

Brasil por Elas

Brasil sem Fila

Brasil mais Barato

Brasil que Prepara

Brasil que Prospera

Brasil que não Volta Atrás

Brasil que Cumpre a Constituição

Thiago de Castro

Jornalista, Revista De Castro
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O  P L A N O  D E  F L Á V I O ,  E X P L I C A D O

B R A S I L  S E M  M E D O

01
P Á G .  1 3

Facção vira terrorismo
PCC, CV, milícias e as outras facções passam a ser tratadas

como organizações narcoterroristas. O governo promete seguir

o dinheiro do crime e bloquear os bens das facções.

“Quem vai voltar a mandar no Brasil será a lei.”
E I X O  B R A S I L  S E M  M E D O  ·  P Á G I N A  1 3  D O  P L A N O  O F I C I A L

02
P Á G .  1 3

Maioridade penal aos 16
O plano promete apoiar e sancionar a redução da maioridade

penal de 18 para 16 anos. E punir também quem tem mais de 14

anos e comete crime grave, como estupro, tráfico, tortura e

assassinato.

“Quem comete crime como gente grande vai ser punido como
gente grande.”

E I X O  B R A S I L  S E M  M E D O  ·  P Á G I N A  1 3  D O  P L A N O  O F I C I A L

03
P Á G .  1 3

Tropa de elite na fronteira
Hoje são 16 mil quilômetros de fronteira e 1 policial para cada

100 quilômetros, segundo o plano. A promessa é criar o Sistema

Nacional de Fronteira, com Exército, Marinha e Aeronáutica,

para barrar a entrada de fuzis e drogas.

“Esse "liberou geral" vai acabar.”
E I X O  B R A S I L  S E M  M E D O  ·  P Á G I N A  1 3  D O  P L A N O  O F I C I A L
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O  P L A N O  D E  F L Á V I O ,  E X P L I C A D O

B R A S I L  S E M  M E D O

04
P Á G .  1 4

5 presídios no modelo de El Salvador
Cinco novos presídios federais de segurança máxima, que vão

se juntar aos cinco atuais num complexo chamado TREVA.

Chefe de facção sem celular, sem visita íntima e com visita

monitorada. E meio milhão de vagas novas em quatro anos.

“Para tirar o medo do cidadão e botar medo no bandido.”
E I X O  B R A S I L  S E M  M E D O  ·  P Á G I N A  1 4  D O  P L A N O  O F I C I A L

05
P Á G .  1 4

Castração química para estuprador
O plano promete aprovar e aplicar a castração química em

estupradores e abusadores de crianças condenados pela

Justiça.

“Criminoso que destrói a vida de mulheres e crianças não merece
privilégio nem complacência do Estado.”

E I X O  B R A S I L  S E M  M E D O  ·  P Á G I N A  1 4  D O  P L A N O  O F I C I A L

06
P Á G .  1 4

Tornozeleira no agressor de mulher
Os agressores das mais de meio milhão de mulheres com

medida protetiva passam a usar tornozeleira eletrônica. E quem

mata ou agride mulher cumpre a pena inteira, sem sair na

metade.

“É cadeia o tempo todo: do primeiro ao último dia.”
E I X O  B R A S I L  S E M  M E D O  ·  P Á G I N A  1 4  D O  P L A N O  O F I C I A L

EUTH IAGODECASTRO .COM .BR 4



O  P L A N O  D E  F L Á V I O ,  E X P L I C A D O

B R A S I L  S E M  M E D O

07
P Á G .  1 5

Fim da progressão de pena para crime
hediondo
Segundo o plano, 4 em cada 10 presos soltos voltam a cometer

crime. A promessa é acabar com a progressão de regime para

crimes hediondos: quem tirar uma vida cumpre a condenação

inteira.

“Sem desconto para a barbárie.”
E I X O  B R A S I L  S E M  M E D O  ·  P Á G I N A  1 5  D O  P L A N O  O F I C I A L

08
P Á G .  1 6

Roubou celular, fica preso
Quem for pego roubando celular fica preso. Quem furta ou

revende aparelho roubado tem a pena inicial multiplicada por

quatro, sem benefício.

“Pobre não gosta de comprar celular roubado. Pobre compra
parcelado em 12 vezes.”

E I X O  B R A S I L  S E M  M E D O  ·  P Á G I N A  1 6  D O  P L A N O  O F I C I A L

09
P Á G .  1 5

1 milhão de câmeras com
reconhecimento facial
O Muralha Brasileira, um sistema nacional de reconhecimento

facial ligado aos bancos de dados de criminosos, inspirado no

Smart Sampa, com mais de 1 milhão de câmeras novas em

portos, aeroportos e áreas públicas.

“Bandido não vai ter mais onde se esconder.”
E I X O  B R A S I L  S E M  M E D O  ·  P Á G I N A  1 5  D O  P L A N O  O F I C I A L

EUTH IAGODECASTRO .COM .BR 5



O  P L A N O  D E  F L Á V I O ,  E X P L I C A D O

B R A S I L  P O R  E L A S

10
P Á G .  1 7

Central da Mulher, na rua e no celular
Um lugar só onde a mulher resolve tudo: proteção, orientação

jurídica, psicólogo, saúde, emprego, crédito e renegociação de

dívida. Com aplicativo, assistente virtual 24 horas, a ClarIA, e

pacote de internet para quem não tem.

“Fortalecer as mulheres é fortalecer a família.”
E I X O  B R A S I L  P O R  E L A S  ·  P Á G I N A  1 7  D O  P L A N O  O F I C I A L

11
P Á G .  2 1

Creche para toda criança
Creche em período integral desde a primeira infância. Onde não

houver vaga na rede pública, a família recebe um voucher para

a creche particular credenciada até a vaga pública aparecer.

“para que nenhuma mulher deixe de trabalhar, estudar ou
empreender por falta de creche.”

E I X O  B R A S I L  P O R  E L A S  ·  P Á G I N A  2 1  D O  P L A N O  O F I C I A L

B R A S I L  S E M  F I L A

12
P Á G .  2 6

Seu histórico de saúde no CPF
Prontuário eletrônico único, ligado ao CPF e ao Gov.br, valendo

no SUS e na rede particular: consultas, exames, vacinas e

receitas num lugar só, com o consentimento do paciente. E

inteligência artificial para encaixar o paciente na primeira vaga

de consulta.

“O médico do pronto-socorro saberá na hora quais remédios você
toma e a que você é alérgico.”

E I X O  B R A S I L  S E M  F I L A  ·  P Á G I N A  2 6  D O  P L A N O  O F I C I A L

EUTH IAGODECASTRO .COM .BR 6



O  P L A N O  D E  F L Á V I O ,  E X P L I C A D O

B R A S I L  S E M  F I L A

13
P Á G .  2 6

INSS sem fila e sem fraude
A fila do INSS chegou a 3 milhões de pedidos no começo de

2026, segundo o plano. A promessa é digitalizar os processos,

profissionalizar a gestão e reeditar o pacote antifraude de 2019,

com dupla checagem no consignado.

“O aposentado não espera pelo que já é dele.”
E I X O  B R A S I L  S E M  F I L A  ·  P Á G I N A  2 6  D O  P L A N O  O F I C I A L

B R A S I L  M A I S  B A R A T O

14
P Á G .  3 0

Menos imposto no que você compra
Rever a reforma tributária para baixar o imposto sobre

consumo, que o plano diz caminhar para cerca de 30%, contra

19% na média dos países da OCDE. E acabar com imposto sobre

imposto.

“O resultado que o brasileiro precisa ver não é uma alíquota no
papel: é o preço menor na prateleira.”

E I X O  B R A S I L  M A I S  B A R A T O  ·  P Á G I N A  3 0  D O  P L A N O  O F I C I A L

15
P Á G .  3 1

Conta de luz mais barata e mais simples
Cortar encargos e subsídios cruzados da conta de luz, reduzir

imposto sobre energia e combustível e manter a tarifa social

para quem mais precisa.

“Você paga pela energia, não por encargos que não entende.”
E I X O  B R A S I L  M A I S  B A R A T O  ·  P Á G I N A  3 1  D O  P L A N O  O F I C I A L

EUTH IAGODECASTRO .COM .BR 7



O  P L A N O  D E  F L Á V I O ,  E X P L I C A D O

B R A S I L  M A I S  B A R A T O

16
P Á G .  3 3

Dinheiro do Bolsa não vai para a bet
Proibir o uso do dinheiro dos programas sociais em apostas

online e fazer campanhas sobre o risco de se endividar com

jogo.

“Dinheiro destinado a pôr comida na mesa não pode escoar para a
casa de apostas.”

E I X O  B R A S I L  M A I S  B A R A T O  ·  P Á G I N A  3 3  D O  P L A N O  O F I C I A L

B R A S I L  Q U E  P R E P A R A

17
P Á G .  3 5

Alfabetizar direito
Alfabetização pelo método fônico, que liga cada som à sua letra.

O Programa Acolher paga o bom aluno para dar reforço ao

colega. Mais escolas cívico-militares e ninguém passa de ano

sem aprender.

“Escola é lugar de aprender a pensar, não de aprender o que
pensar.”

E I X O  B R A S I L  Q U E  P R E P A R A  ·  P Á G I N A  3 5  D O  P L A N O  O F I C I A L

18
P Á G .  3 7

Faculdade que só se paga com emprego
No lugar do financiamento atual, o Empréstimo Contingente à

Renda: o estudante só começa a pagar quando estiver

empregado, a parcela acompanha o salário e o prazo é mais

longo.

“Estudar deixa de ser uma aposta arriscada e volta a ser o
caminho seguro para subir na vida.”

E I X O  B R A S I L  Q U E  P R E P A R A  ·  P Á G I N A  3 7  D O  P L A N O  O F I C I A L

EUTH IAGODECASTRO .COM .BR 8



O  P L A N O  D E  F L Á V I O ,  E X P L I C A D O

B R A S I L  Q U E  P R O S P E R A

19
P Á G .  4 4

Primeiro emprego e vaga para quem tem
50+
Um contrato com menos custo na folha para jovens de 18 a 24

anos no primeiro emprego, e outro para quem tem 50 anos ou

mais e está desempregado há pelo menos um ano. Sem tirar

direitos, diz o plano.

“Quem chega à meia-idade com uma vida inteira de trabalho não
pode ser tratado como descartável.”

E I X O  B R A S I L  Q U E  P R O S P E R A  ·  P Á G I N A  4 4  D O  P L A N O  O F I C I A L

20
P Á G .  4 7

2,5 milhões de casas
A volta do Casa Verde e Amarela, com meta de 2,5 milhões de

moradias e juro baixo no financiamento. E escritura da casa

regularizada, de preferência no nome da mulher.

“A chave da casa é o começo do patrimônio de uma família.”
E I X O  B R A S I L  Q U E  P R O S P E R A  ·  P Á G I N A  4 7  D O  P L A N O  O F I C I A L

B R A S I L  Q U E  N Ã O  V O L T A  A T R Á S

21
P Á G .  6 9

10 ministérios a menos
Corte de no mínimo 10 ministérios, menos cargos

comissionados, menos despesa administrativa e combate aos

supersalários e penduricalhos.

“A máquina pública não pertence a quem está no poder: pertence
ao cidadão que a paga.”

E I X O  B R A S I L  Q U E  N Ã O  V O LT A  A T R Á S  ·  P Á G I N A  6 9  D O  P L A N O  O F I C I A L

EUTH IAGODECASTRO .COM .BR 9



O  P L A N O  D E  F L Á V I O ,  E X P L I C A D O

B R A S I L  Q U E  C U M P R E  A  C O N S T I T U I Ç Ã O

22
P Á G .  6 6

Fim da reeleição para presidente
O plano propõe acabar com a reeleição para presidente da

República. A proposta já está numa PEC no Senado, de autoria

do próprio Flávio Bolsonaro.

“O nosso projeto é de país, não de poder.”
E I X O  B R A S I L  Q U E  C U M P R E  A  C O N S T I T U I Ç Ã O  ·  P Á G I N A  6 6  D O  P L A N O
O F I C I A L

EUTH IAGODECASTRO .COM .BR 1 0



Quer ler o plano inteiro?
Estas 22 mudanças são um resumo. O documento completo,

com as 76 páginas registradas no TSE, está no link abaixo.

B A I X A R  O  P L A N O  O F I C I A L  C O M P L E T O

A história inteira de Flávio Bolsonaro e a matéria com estas 22

mudanças estão no site da revista.

L E R  A  M A T É R I A  N O  S I T E

Resumo jornalístico da Revista De Castro do plano de governo "Para o Brasil Vencer o Atraso", de Flávio Bolsonaro

(PL), registrado no Tribunal Superior Eleitoral. Os trechos entre aspas são transcrição literal do documento. Os

números citados são os que o próprio plano apresenta. Foto da capa: Agência Senado, via Wikimedia Commons,

licença livre.

https://static.poder360.com.br/uploads/2026/08/FLAVIO-BOLSONARO-PARA-O-BRASIL-VENCER-O-ATRASO-1-1.pdf
https://euthiagodecastro.com.br/plano-de-governo-flavio-bolsonaro-22-mudancas/

